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Avd. 5 Söd ra Svealand

SEKTION 1
Utbildning Ort Datum Arrangör
Om facket  Sundbyberg 9-11 februari ABF
Om facket  Södertälje 16-18 februari ABF
Om facket  Sundbyberg 23-25 februari ABF
Om facket  Sundbyberg 2-4 mars ABF
Om facket  Sundbyberg 9-11 mars ABF
Om facket  Södertälje 23-25 mars ABF
Om facket  Sundbyberg 30 mars - 1 april ABF
Om facket  Sundbyberg 13-15 april ABF
Om facket  Sundbyberg 20-22 april ABF
Om facket  Södertälje 27-29 aprilj ABF
Om facket  Sundbyberg 4-6 majmaj ABF
Om facket  Södertälje 11-13 maj ABF
Om facket  Sundbyberg 18-20 maj ABF
Om facket  Södertälje 1-3 juni ABF
Om facket  Sundbyberg 24-26 augusti ABF
Om facket  Sundbyberg 31 augusti - 2 september ABF
Om facket  Södertälje 7-9 september ABF
Om facket  Sundbyberg 21-23 september ABF
Om facket  Södertälje 5-7 oktober ABF
Om facket  Sundbyberg 12-14 oktober ABF
Om facket  Sundbyberg 19-21 oktober ABF
Om facket  Södertälje 2-4 november ABF
Om facket  Södertälje 16-18 november ABF
Om facket  Sundbyberg 16-18 november ABF
Om facket  Södertälje 30 november - 2 december ABF
Om facket  Sundbyberg 7-9 december ABF

SEKTION 1 – STOCKHOLM
Anmälan till kurserna gör du via avdelningen genom att maila 
avdelning5@gsfacket.se och skriv ”Kursanmälan” i ämnesraden.

Mailet ska innehålla kursnamn, datum och ort –  samt ditt för- och 
efternamn och personnummer.
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Avd. 5 Söd ra Svealand

Om samhället Södertälje 23-25 februari ABF
Om samhället Sundbyberg 2-4 mars ABF
Om samhället Sundbyberg 23-25 mars ABF
Om samhället Sundbyberg 27-29 april ABF
Om samhället Sundbyberg 1-3 juni ABF
Om samhället Södertälje 8-10 juni ABF
Om samhället Södertälje 31 augusti - 2 september ABF
Om samhället Sundbyberg 14-16 september ABF
Om samhället Sundbyberg 5-7 oktober ABF
Om samhället Sundbyberg 19-21 oktober ABF
Om samhället Södertälje 9-11 november ABF
Om samhället Sundbyberg 23-25 november ABF

Vald på jobbet Sundbyberg 23-25 mars ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 27-29 april ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 11-13 maj ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 1-3 juni ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 7-9 september ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 12-14 oktober ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 26-28 oktober ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 9-11 november ABF
Vald på jobbet Sundbyberg 30 november - 2 december ABF

Vald i GS Hallsberg 10 - 12 november GS

Förhandlarutbildning steg 1 Hallsberg OBS! Blir i februari 2027 GS

Ordförandeutbildning Sundbyberg 27-29 april ABF
Sekreterarutbildning Sundbyberg 11-13 maj ABF
Kassör Sundbyberg 20-22 april ABF
Valberedning Sundbyberg 5-6 oktober ABF
Revisor Sundbyberg 19-nov ABF

LOs Makt Sundbyberg 16-17 februari ABF
LOs Makt Sundbyberg 9-10 mars ABF
LOs Makt Sundbyberg 15-16 april ABF
LOs Makt Sundbyberg 18-19 maj ABF
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<<< Hitta mer info på avdelningens hemsida

<<< Hitta ditt ABF

Sök på fler tvärfackliga utbildningar på LO >>>

Jämställdhet och härskartekniker Sundbyberg 9-11 februari ABF/LO
Jämställdhet och härskartekniker Sundbyberg 1-3 juni ABF/LO
Jämställdhet och härskartekniker Sundbyberg 7-9 december ABF/LO

Om feminism Sundbyberg 13-14 april ABF
Om feminism Sundbyberg 21-22 september ABF

Om rasism Sundbyberg 4-6 maj ABF
Om rasism Sundbyberg 16-18 november ABF

BAM – Bättre arbetsmiljö Sundbyberg 27-29 april + 11-12 maj GS

https://www.lo.se/om-lo/organisation/lo-distrikten

https://www.gsfacket.se/om-oss/avdelningar/avdelning-5-sodra-svealand/studier/
https://www.abf.se/
https://www.gsfacket.se/om-oss/avdelningar/avdelning-5-sodra-svealand/studier/
https://www.lo.se/start/verksamhet/facklig_utbildning/fackliga_utbildningar_for_dig
https://www.lo.se/i-facket/facklig-utbildning/jag-vill-ga-en-facklig-kurs/fackliga-kurser-for-dig-som-ar-medlem
https://www.abf.se/
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Utbildning Ort Datum Arrangör
Om facket  Uppsala 24 - 26 mars ABF
Om facket  Västerås 7 - 9 april ABF
Om facket  Köping 4 - 6 maj ABF
Om facket Uppsala 19 - 21 maj ABF
Om facket Fagersa 19 - 21 maj ABF
Om facket Västerås 5 - 7 oktober ABF
Om facket (för arabisktalande) Uppsala 6 - 8 oktober ABF
Om facket Uppsala 20 - 22 oktober ABF
Om facket Uppsala 17 - 19 november ABF

Om samhället Uppsala 26 - 28 maj ABF
Om samhället Västerås 26 - 28 maj ABF
Om samhället Fagerta 13 - 5 oktober ABF
Om samhället Uppsala 27 - 29 oktober ABF
Om samhället Uppsala 24 - 26 november ABF

Vald på jobbet Västerås 24 - 26 mars ABF
Vald på jobbet Uppsala 19 - 21 maj ABF
Vald på jobbet Uppsala 13 - 15 oktober ABF

Vald i GS Hallsberg 10 - 12 november GS

Förhandlarutbildning steg 1 Hallsberg OBS! Blir i februari 2027 GS

LOs Maktutbildning Västerås 25 -26 maj ABF
LOs Maktutbildning Uppsala 13 - 14 oktober ABF
LOs Maktutbildning Fagersta 19 - 20 oktober ABF

Om feminism Västerås 4 -5 mars ABF

Om rasism Västerås 14 -16 april ABF

BAM – Bättre arbetsmiljö Uppsala 20 - 24 april ABF
BAM – Bättre arbetsmiljö Västerås 19 -23 oktober ABF
BAM – Bättre arbetsmiljö Uppsala 9 - 13 november ABF

SAM – Systematisk arbetsmiljö Uppsala 24 - 25 november ABF
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Avd. 5 Söd ra Svealand

SEKTION 2 & 3
Utbildning Ort Datum Arrangör
Om facket  Karlstad 19 - 21 januari ABF

Om facket  Hagfors 10 - 12 februari ABF

Om facket  Eskilstuna 3 -4 mars LO

Om facket  Örebro 3, 9, 17 mars ABF

Om facket  Norrköping 9 - 11 mars LO

Om facket  Nyköping 16 - 18 mars LO

Om facket  Örebro 14 -16 april ABF

Om facket  Karlstad 6 - 8 maj ABF

Om facket  Örebro 11 - 13 maj ABF

Om facket  Karlstad 1 - 3 september ABF

Om facket  Örebro 8 10 september ABF

Om facket  Arvika 6 - 8 oktober ABF

Om facket  Lindesberg 20 - 22 oktober ABF

Om facket  Sunne 10 -12 november ABF

Om facket  Karlstad 1 -3 december ABF

Om facket  Örebro 8 - 10 december ABF

Om Facket upp till 30 år Karlstad 27 - 29 april ABF

Om Facket upp till 30 år Örebro 2 - 4 juni ABF

Om Facket upp till 30 år Örebro 29 september - 1 oktober ABF

Om samhället Örebro 27 - 29 april ABF

Om samhället Torsby 14 - 16 april ABF

Om samhället Eskilstuna 11 - 13 maj LO

Om samhället Karlstad 25 - 27 maj ABF

Om samhället Karlstad 21 - 23 oktober ABF

Om samhället Eskilstuna 24 - 26 november LO

Om samhället Örebro 15 - 17 december ABF

SEKTION 2 & 3 – ÖREBRO/VÄRMLAND
Anmälan till kurserna gör du via avdelningen genom att maila 
avdelning5@gsfacket.se och skriv ”Kursanmälan” i ämnesraden.

Mailet ska innehålla kursnamn, datum och ort –  samt ditt 
för och efternamn och personnummer.
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Avd. 5 Söd ra Svealand

SEKTION 2 & 3
Utbildning Ort Datum Arrangör
Om facket  Karlstad 19 - 21 januari ABF

Om facket  Hagfors 10 - 12 februari ABF

Om facket  Eskilstuna 3 -4 mars LO

Om facket  Örebro 3, 9, 17 mars ABF

Om facket  Norrköping 9 - 11 mars LO

Om facket  Nyköping 16 - 18 mars LO

Om facket  Örebro 14 -16 april ABF

Om facket  Karlstad 6 - 8 maj ABF

Om facket  Örebro 11 - 13 maj ABF

Om facket  Karlstad 1 - 3 september ABF

Om facket  Örebro 8 10 september ABF

Om facket  Arvika 6 - 8 oktober ABF

Om facket  Lindesberg 20 - 22 oktober ABF

Om facket  Sunne 10 -12 november ABF

Om facket  Karlstad 1 -3 december ABF

Om facket  Örebro 8 - 10 december ABF

Om Facket upp till 30 år Karlstad 27 - 29 april ABF

Om Facket upp till 30 år Örebro 2 - 4 juni ABF

Om Facket upp till 30 år Örebro 29 september - 1 oktober ABF

Om samhället Örebro 27 - 29 april ABF

Om samhället Torsby 14 - 16 april ABF

Om samhället Eskilstuna 11 - 13 maj LO

Om samhället Karlstad 25 - 27 maj ABF

Om samhället Karlstad 21 - 23 oktober ABF

Om samhället Eskilstuna 24 - 26 november LO

Om samhället Örebro 15 - 17 december ABF

Vald på jobbet Karlstad 28 - 30 januari ABF

Vald på jobbet Torsby 18 - 20 februari ABF

Vald på jobbet Örebro 24 - 26 februari ABF

Vald på jobbet Norrköping 23 - 25 mars LO

Vald på jobbet Karlstad 23 - 25 mars ABF

Vald på jobbet Västerås 24 - 26 mars LO

Vald på jobbet Örebro 11, 18, 25 mars ABF

Vald på jobbet Katrineholm 30 mars - 1 april LO

Vald på jobbet Flen 31 mars - 1 april LO

Vald på jobbet Karlstad 21 - 23 april ABF

Vald på jobbet Örebro 5 - 7 maj ABF

Vald på jobbet Örebro 16 - 18 juni ABF

Vald på jobbet Örebro 25 - 27 augusti ABF

Vald på jobbet Karlstad 7 - 9 september ABF

Vald på jobbet Nyköping 5 - 7 oktober LO

Vald på jobbet Eskilstuna 6 - 8 oktober LO

Vald på jobbet Örebro 6 - 8 oktober ABF

Vald på jobbet Karlstad 3 - 5 november ABF

Vald på jobbet Eskilstuna 3 - 5 november LO

Vald på jobbet Örebro 1 - 3 december ABF

Vald i GS Hallsberg 10 - 12 november GS

Förhandlarutbildning steg 1 Hallsberg OBS! Blir i februari 2027 GS

LOs Makt Karlstad 24 - 25 februari ABF

LOs Makt Örebro 4 - 5 mars ABF

LOs Makt Karlstad 11 - 12 maj ABF

LOs Makt Örebro 26 - 27 maj ABF

LOs Makt Eskilstuna 2 - 3 juni LO
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Vald på jobbet Karlstad 28 - 30 januari ABF

Vald på jobbet Torsby 18 - 20 februari ABF

Vald på jobbet Örebro 24 - 26 februari ABF

Vald på jobbet Norrköping 23 - 25 mars LO

Vald på jobbet Karlstad 23 - 25 mars ABF

Vald på jobbet Västerås 24 - 26 mars LO

Vald på jobbet Örebro 11, 18, 25 mars ABF

Vald på jobbet Katrineholm 30 mars - 1 april LO

Vald på jobbet Flen 31 mars - 1 april LO

Vald på jobbet Karlstad 21 - 23 april ABF

Vald på jobbet Örebro 5 - 7 maj ABF

Vald på jobbet Örebro 16 - 18 juni ABF

Vald på jobbet Örebro 25 - 27 augusti ABF

Vald på jobbet Karlstad 7 - 9 september ABF

Vald på jobbet Nyköping 5 - 7 oktober LO

Vald på jobbet Eskilstuna 6 - 8 oktober LO

Vald på jobbet Örebro 6 - 8 oktober ABF

Vald på jobbet Karlstad 3 - 5 november ABF

Vald på jobbet Eskilstuna 3 - 5 november LO

Vald på jobbet Örebro 1 - 3 december ABF

Vald i GS Hallsberg 10 - 12 november GS

Förhandlarutbildning steg 1 Hallsberg OBS! Blir i februari 2027 GS

LOs Makt Karlstad 24 - 25 februari ABF

LOs Makt Örebro 4 - 5 mars ABF

LOs Makt Karlstad 11 - 12 maj ABF

LOs Makt Örebro 26 - 27 maj ABF

LOs Makt Eskilstuna 2 - 3 juni LO

Facket mot härskartekniker Hagfors 5 februari ABF

Facket mot härskartekniker Örebro 9 april ABF

Facket mot härskartekniker Örebro 19 november ABF

Om feminism Karlstad 26 - 27 januari ABF

Om feminism Västerås 4 -5 mars LO

Om feminism Örebro 7 - 8 april ABF

Om feminism Karlstad 27 - 28 augusti ABF

Om feminism Katrineholm 29 -30 september LO

Om feminism Örebro 2 -3 november ABF

Om rasism Karlstad 11 -13 mars ABF

Om rasism Örebro 24 -26 mars ABF

Om rasism Örebro 27 - 29 oktober ABF

Om rasism Katrineholm 2 -4 november LO

Om rasism Karlstad 16 - 18 november ABF

BAM – Bättre arbetsmiljö Linköping 23 - 25 feb + 19 - 20 mars LO

BAM – Bättre arbetsmiljö Hagfors 2 - 3 mars, 25-27 mars ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 19 - 20 mars, 7 - 8 april, 13 april ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Flen 07-apr LO

BAM – Bättre arbetsmiljö Karlstad 13 - 14 april, 18 - 20 maj ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 20 - 21 maj, 9 - 11 juni ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 2 - 3 sept, 15 - 16 sept, 21 sept ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Karlstad 28 - 29 sept. 28 - 30 oktober ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 9 - 10 nov. 17 - 18 nov. 23 nov ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Nyköping 16-nov LO

SAM – Systematisk arbetsmiljöKarlstad 28 - 29 maj ABF

SAM – Systematisk arbetsmiljöÖrebro 14 - 15 oktober ABF

SAM – Systematisk arbetsmiljöKarlstad 26 - 27 november ABF

För andra utbildningar så som:

Pedagogisk grundutbildning, Studieorganisatör, Skolinformatör, vidareutbildningar,

ledarskapsutbildning för kvinnor mm se hela ABF-katalogen för Örebro och Värmland.

Avd. 5 Söd ra Svealand
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Facket mot härskartekniker Hagfors 5 februari ABF

Facket mot härskartekniker Örebro 9 april ABF

Facket mot härskartekniker Örebro 19 november ABF

Om feminism Karlstad 26 - 27 januari ABF

Om feminism Västerås 4 -5 mars LO

Om feminism Örebro 7 - 8 april ABF

Om feminism Karlstad 27 - 28 augusti ABF

Om feminism Katrineholm 29 -30 september LO

Om feminism Örebro 2 -3 november ABF

Om rasism Karlstad 11 -13 mars ABF

Om rasism Örebro 24 -26 mars ABF

Om rasism Örebro 27 - 29 oktober ABF

Om rasism Katrineholm 2 -4 november LO

Om rasism Karlstad 16 - 18 november ABF

BAM – Bättre arbetsmiljö Linköping 23 - 25 feb + 19 - 20 mars LO

BAM – Bättre arbetsmiljö Hagfors 2 - 3 mars, 25-27 mars ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 19 - 20 mars, 7 - 8 april, 13 april ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Flen 07-apr LO

BAM – Bättre arbetsmiljö Karlstad 13 - 14 april, 18 - 20 maj ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 20 - 21 maj, 9 - 11 juni ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 2 - 3 sept, 15 - 16 sept, 21 sept ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Karlstad 28 - 29 sept. 28 - 30 oktober ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Örebro 9 - 10 nov. 17 - 18 nov. 23 nov ABF 

BAM – Bättre arbetsmiljö Nyköping 16-nov LO

SAM – Systematisk arbetsmiljöKarlstad 28 - 29 maj ABF

SAM – Systematisk arbetsmiljöÖrebro 14 - 15 oktober ABF

SAM – Systematisk arbetsmiljöKarlstad 26 - 27 november ABF

För andra utbildningar så som:

Pedagogisk grundutbildning, Studieorganisatör, Skolinformatör, vidareutbildningar,

ledarskapsutbildning för kvinnor mm se hela ABF-katalogen för Örebro och Värmland.

Du hittar fler arbetsmiljöutbildningar 
med mera på Runös hemsida. 
Följ QR-koden eller gå in på 
https://runoutbildning.se/

Avd. 5 Söd ra Svealand

För andra utbildningar så som:
Pedagogisk grund, studieorganisatör, vidareutbildningar, funktions-
utbildningar, skolinformatör, ledarskapsutbildning för kvinnor med 
mera, se hela ABF-katalogen för Örebro och Värmland.

https://runoutbildning.se
https://runoutbildning.se/
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