
Vill du gå LO-kursen Arbetsrätt 1 som 
digital distansutbildning?

När du är fackligt förtroendevald med förhandlingsuppdrag är det viktigt att ha 
bred kunskap om villkoren på den egna arbetsplatsen, men även vilka lagar och 
regler som gäller. Denna kurs ger dig de baskunskaper i arbetsrätt du behöver för 
att du ska bli en bra företrädare.

Nyckeln till att bli en framgångsrik företrädare är att vara väl förberedd och 
ha koll på vilka lagar och regler som gäller. Vi kommer att gå igenom hur den 
svenska arbetsrätten kom till och varför, hur den är uppbyggd och hur den förhål-
ler sig till EU-rätten.

Utbildningen hjälper dig fi nna stöd för att lösa problem på din arbetsplats 
med hjälp av det egna avtalet och arbetsrätten. Vi använder oss av olika möjliga 
scenarier som kan uppstå på en arbetsplats för att bli bekväma med att hitta svar 
och lösningar genom lagstiftningens och det egna avtalets alla möjligheter och 
hinder. 

Målgrupp: Förtroendevald med förhandlingsrätt.
Förkunskaper: Insikter eller på annat sätt uppfyllt dess lärandemål.
Ekonomi: Kurskostnaden betalas av ditt förbund som även betalar utbild-

ningsarvode/ersättning.

Arbetsrätt 1

Plats: Digital distansutbildning
Kursdatum: 5-9 februari 2024

Kursen är en folkhögskolekurs som genomförs av Runö Folkhögskola & Utveck-
lingscentrum, som kommer att skicka kallelse och praktisk information.

Prata med din klubb eller förbundsavdelning och lämna din intresseanmälan!

Din ansökan ska vara förbundet tillhanda senast den 24 november 2023.


