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VÅRA TELEFONTIDER
Mån - Tors 08.30-16.00
Fre 08.30-14.30
Lunch 11.30-12.30

TELEFON
010-470 84 06

BESÖKSADRESS
Våggatan 9, Bollnäs

ADRESS
Box 323, 821 24 Bollnäs

E-POST
avdelning6@gsfacket.se

HEMSIDA
www.gsfacket.se/avd6

AVDELNINGS-
ADMINISTRATÖRER
Anna-Lena Jonsson
Ylva Ivarsson

OMBUDSMÄN
Åke Mattsson
Tel. 010-470 86 78

Håkan Engberg
Tel. 010-470 83 88
 
Marcus Hagberg
Tel. 010-470 84 17

STYRELSEN AVD 6
ORDFÖRANDE
Peter Mångs
070-242 20 91

KASSÖR
Mats Häll
Tel. 070-268 44 11

Ordförande har ordet...

Kontaktuppgifter GS avdelning 6 Dalarna/GävleborgTRETTONBLADET
GES UT AV 

GS avdelningen 6
Dalarna/Gävleborg

ANSVARIG UTGIVARE
Peter Mångs

REDAKTÖR
Kristoffer Jäderberg

TRYCK  
Bok & Tryck AB, 

Bollnäs

En intensiv höst som snart går över i 
vinter och ett nytt år. Ett nytt år som 
både är ett valår och uppstarten för 
kommande avtalsrörelse. Båda av yt-
tersta vikt för hela arbetarrörelsen.

Vi måste kämpa för att påverka 
vilken framtid vi vill ha både poli-
tiskt och fackligt. Med vi menar jag 
ALLA. Det är VI som är facket. På 
våra arbetsplatser är det VI medlem-
mar som är facket. Det är VI som ger 

styrkan. Det är VI som väljer vilka 
som företräder oss eller som inte 
företräder oss som förtroendevalda.

Är vi många så påverkar vi politiken.
Är vi många är vi starka.

God Jul och Gott Nytt År!

Peter Mångs, ordförande

Trycksak 

3041 1011

SVANENMÄRKT

Här hittar du GS avdelning 6 Dalarna/Gävleborg

Mitt i centrum i Bollnäs hittar du avdelningens 
kontor. Det finns två ingångar, en från
Våggatan 9, mitt emot stadshustorget, och en från 
parkeringsdäck på andra sidan.

Välkommen!
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Anna-Lena Jonsson

AVDELNINGSADMINISTRATÖR 
Telefon: 010-470 84 06
E-post: 
anna-lena.jonsson@gsfacket.se

Åke Mattson

LOKALOMBUDSMAN
Telefon: 010-470 86 78
E-post: ake.mattsson@gsfacket.se
I huvudsak ansvarig för kommunerna 
Ljusdal, Nordanstig, Hudiksvall, Söder-
hamn, Bollnäs, Ovanåker.

Ylva Ivarsson

AVDELNINGSADMINISTRATÖR 
Telefon: 010-470 84 06
E-post: ylva.ivarsson@gsfacket.se

Håkan Engberg

LOKALOMBUDSMAN 
Telefon: 010-470 83 88
E-post: hakan.engberg@gsfacket.se
I huvudsak ansvarig för kommunerna 
Vansbro, Gagnef, Ludvika, Borlänge, 
Säter, Smedjebacken, Hedemora, 
Avesta, Hofors, Sandviken, Ockelbo, 
Gävle, Älvkarleby.

Marcus Hagberg

LOKALOMBUDSMAN 
Telefon: 010-470 84 17
E-post: marcus.hagberg@gsfacket.se
I huvudsak ansvarig för kommunerna 
Älvdalen, Malung/Sälen, Mora, Lek-
sand, Orsa, Rättvik, Falun.

Peter Mångs

VIKARIERANDE OMBUDSMAN
25okt-30 juni 
Telefon: 010-4708475
E-post: peter.mangs@gsfacket.se

Personalen på GS avdelning 6
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GS-medlemmen Jimmy skadade sig i en moto-
crosstävling och fick då genomgå flera operatio-
ner. Efter olyckan kontaktade Jimmy Insurello. 
Insurello är ett bolag som erbjuder hjälp att få 
ut försäkringspengar vid olyckor mot att de får 
25 % av försäkringssumman. Han kontaktade 
även avdelningens försäkringshandläggare och 
erbjöds samma hjälp av GS-facket kostnadsfritt. 
Jimmy sparade därmed 25 000 kronor på att 
utnyttja den medlemsförmån som alla medlem-
mar har rätt till.

- Jag tror inte alla förstår att GS erbjuder i 
princip samma hjälp som Insurello. Men GS tar 
inte 25 % av försäkringspengarna för att hjälpa 
dig. Det är nog många framför allt yngre som 
går i den här fällan. Mitt tips är att kontakta 
GS-fackets försäkringshandläggare/ansvarige om 
du skadat dig på jobbet eller på fritiden, säger 
Jimmy.

Det var den 28 april 2019 som Jimmy Hildings-
son från Edsbyn skadade sig i en motocros-
stävling. Han körde ihop med en medtävlande, 
kraschade mitt i banan och blev påkörd över 
huvudet. Kraschen resulterade i att ledbanden 
gick av i nacken och Jimmy fick genomgå flera 
operationer. 

Jimmy kontaktade tidigt sin lokala försäk-
ringshandläggare på GS-facket för att få stöd och 
hjälp med att få ut ersättning från GS-fackets 
medlems- och olycksfalls försäkring. Detta är en 
fritidsförsäkring som ingår i medlemskapet och 
ger ersättning för skador som uppkommer på fri-
tiden. I ett första skede efter olyckan fick Jimmy 
ersättning för sveda och värk samt för kläderna 
som ambulanspersonalen klippte sönder under 
resan till sjukhuset.

Kort efter det får Jimmy höra talas om ett 
företag som hjälper folk att få ut försäkrings-
pengar efter olyckor. Om de inte lyckas få ut 
några pengar kostar inte tjänsten något, men om 
de lyckas få ut pengar så tar de 25 % av det som 
betalas ut. Jimmy kontaktade företaget som efter 
ett tag konstaterade att det inte fanns mer pengar 
att hämta ut tillsvidare.

Om du råkar ut för en olycka på fritiden måste 
du vänta två år innan du kan söka pengar för 
bestående men och ärr. Detta kände Jimmy till 
och bad återigen den lokala försäkringshandläg-
garen om hjälp i kontakten med Folksam. Han 
får då veta att GS-facket inte kan hjälpa honom 
då Insurello står som ombud för Jimmy. Jimmy 
kontaktar då Insurello igen och hinner då häva 
avtalet med företaget innan de har hunnit börja 
arbeta med det specifika ärendet.

Därefter fick han hjälp från GS-facket att få ut 
ytterligare försäkringspengar för sammanlagt 
107 000 kronor.

Hade Jimmy stått kvar som kund hos Insurello 
hade han fått nöja sig med 82 000 kronor. Tack 
vare den kostnadsfria hjälpen från GS-facket som 
ingår i medlemskapet sparade han 25 000 kronor.

Jimmy hävde avtalet med Insurello 
– sparade 25 000 kr
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Ansök retroaktivt om karensavdraget senast 
31 december 2021.

Regeringen har beslutat om en tillfällig ersätt-
ning för karens mellan 11 mars 2020 till och med 
30 september 2021. Du kan ansöka retroaktivt om 
ersättning för karens för tiden från den 11 mars 
2020. För att du ska ha rätt till ersättning behöver 
du göra en ansökan på Försäkringskassans hem-
sida senast 31 december 2021!

Om du är anställd och har blivit sjuk gör 
din arbetsgivare karensavdrag på din sjuklön 
som vanligt. Sedan ansöker du om ersättning 
för karens på Försäkringskassans hemsida 
forsakringskassan.se under ”Mina sidor” eller via 
blankett nr. 6016 som finns att ladda ner.

Din arbetsgivare gör inte något nytt karensav-

drag om du blir sjuk igen inom fem kalenderda-
gar. Har du flera arbetsgivare som gör karensav-
drag inom fem kalenderdagar har du bara rätt till 
ersättning för det första karensavdraget.

Du behöver inte anmäla ändrad inkomst. Ersätt-
ning för karens påverkas inte av din årsinkomst 
eftersom den betalas ut med ett schablonbelopp. 

-Hur mycket får jag? 
Du får ett schablonbelopp på 810 kronor före 

skatt. Det gäller karensavdrag som gjorts på din 
lön från och med den 1 januari 2021.

Är du arbetslös, föräldraledig eller anställd 
utan sjuklön ansöker du om sjukpenning som van-
ligt. Har du rätt till sjukpenning betalar Försäk-
ringskassan ut ersättning utan karensavdrag till 
och med 30 september 2021.

Den 21 oktober träffades avdel-
ning 6 regionala skyddsombud 
för en gemensam planeringsdag 
på Scandic i Bollnäs.

Från vänster:
Maria Blondin
Christer Lundmark
Anders Persson
Lars Nilsson
Peter Larsson
Martin södersten
Christer Dahlgren
Vid kameran
Alexander Blomqvist, arbets-
miljöansvarig
Saknas på bild: Patric Blomkvist

Glöm inte bort att ansöka om karensavdraget

Planeringsdag med RSO i avdelning 6

Förslagslådan
Vi lottar ut biobiljetter!

Vi på avdelningen vill gärna veta vad du tycker 
om den här tidningen som vi ger ut några gånger 
per år. Därför ger vi dig möjligheten att tycka till 
på dessa två frågor. Om du tar den tiden att göra 
det får du vara med på utlottningen av biobiljet-
ter!
1. Vad tycker du om att läsa i tidningen?
2. Vad skulle du vilja läsa mer om i framtiden?

Skicka in dina svar till:
GS avd 6 Dalarna/Gävleborg
Box 323
821 24 Bollnäs

eller e-post till avdelning6@gsfacket.se
Märk brevet eller e-posten med Förslagslådan.

Lycka till!



PETER MÅNGS

ORDFÖRANDE
Bor: Edsbyn
Arbetsgivare: Svenska Fönster AB
Första förtroendeuppdraget: ledamot 
i klubbstyrelsen på Svenska Fönster 
AB
Varför tackade du JA till det: för att 
mina kollegor ville att jag skulle ställa 
upp
Hobby: åka MC, älgjakt med löshund

PETER MAGNUSSON

VICE ORDFÖRANDE 
Bor: Falun
Arbetsgivare: Åtta.45 Tryckeri AB
Första förtroendeuppdraget: klubb-
styrelsen i slutet på 90-talet
Varför tackade du JA till det: ville vara 
med och påverka
Hobby: spela paddel

MATS HÄLL

KASSÖR 
Bor: Falun
Arbetsgivare: Åtta.45 Tryckeri AB
Första förtroendeuppdraget: klubb-
styrelsen
Varför tackade du JA till det: ville vara 
med och påverka
Hobby: golf, dans

SUSANNE STENS

LEDAMOT 
Bor: Alfta
Arbetsgivare: Nefab Packaging Swe-
den AB
Första förtroendeuppdraget: supp-
leant
Varför tackade du JA till det: har alltid 
haft ett intresse
Hobby: camping i husvagn, gärna med 
barn och barnbarn, fiske och handar-
bete

ANDREAS FAXBY

SEKRETERARE 
Bor: Hassela
Arbetsgivare: Plyfa Plywood AB
Första förtroendeuppdraget: ordfö-
rande i klubben
Varför tackade du JA till det: behovet 
fanns och kamraterna sa att jag pas-
sade som ordförande
Hobby: fiske, veteranbilar

PATRIC BLOMKVIST

LEDAMOT
Bor: hus i Leksand
Arbetsgivare: Bergkvist Siljan Insjön 
AB
Första förtroendeuppdraget: skydds-
ombud Bergkvist sågen
Varför tackade du JA till det: jag ville 
förändra vår arbetsmiljö
Hobby: jakt, discogolf

HÄR ÄR DIN NYA STYRELSE
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JIMMI BOGG

STUDIEANSVARIG 
Bor: Edsbyn
Arbetsgivare: Svenska Fönster AB
Första förtroendeuppdraget: ledamot 
i klubbstyrelsen Svenska Fönster AB
Varför tackade du JA till det: min 
chans till påverkan
Hobby: friluftsliv med familjen, hus-
vagnsmys, jakt som rekreation

ALEXANDER BLOMQVIST

LEDAMOT OCH ARBETSMILJÖANSVARIG  
Bor: Mockfjärd
Arbetsgivare: Moelven Dalaträ AB
Första förtroendeuppdraget: skydds-
ombud
Varför tackade du JA till det: ingen 
aning
Hobby: samlar på kubanska cigarrer, 
läser arbetsmiljölagen

STEEWE BJÖRKLUND

LEDAMOT OCH 2:E KASSÖR
Bor: Hudiksvall
Arbetsgivare: Holmen Timber AB, Ig-
gesunds sågverk
Första förtroendeuppdraget: kon-
takt- och skyddsombud 1978
Varför tackade du JA till det: är så 
länge sen så det minns jag inte, för-
modar att jag tyckte det lät intressant
Hobby: har inga hobbies överhuvud-
taget

SANDRA SÄRNHOLM

LEDAMOT OCH FÖRSÄKRINGSANSVARIG 
Bor: Alfta
Arbetsgivare: Svenska Fönster AB
Första förtroendeuppdraget: skydds-
ombud
Varför tackade du JA till det: jag har 
alltid varit driven att vilja förbättra  
arbetsmiljön för mig själv och mina 
arbetskamrater och såg därför en chans 
som skyddsombud
Hobby: scrapbooking, korttillverkning 
och sy på symaskinen

MARTIN SÖDERSTEN

LEDAMOT OCH UNGDOMSANSVARIG 
Bor: Våmhus
Arbetsgivare: Bergkvist Siljan Blyberg 
AB
Första förtroendeuppdraget: klubbsty-
relseledamot
Varför tackade du JA till det: möjlighet 
att vara med och påverka
Hobby: veteranskoter och jakt
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Motionera till kongressen 2022

Exempel:

Sänk taken för uttag av övertid och mertid 

För att vi skall kunna behålla en låg arbetslöshet och för att vi skall orka 
arbeta tills vi går i pension så måste en av åtgärderna vara att sänka taken 
på hur mycket övertid och mertid man får arbeta på ett år. 

Avdelning 8 föreslår kongressen besluta:

att LO arbetar för att gränserna i § 8 och § 10 i Arbetstidslagen för hur 
mycket övertid och mertid man får göra per år sänks till 150 timmar.

Manual för hur du skriver en motion finner du på Avdelning 6 Dalarna/Gävleborgs 
hemsida, klicka dig vidare in på rubriken Motionera till kongressen 2022 
 
https://www.gsfacket.se/sv/om-oss/avdelningar/avdelning--6-dalarnagavleborg 

Motioner tillsänds till avdelningen senast 21 december som till-/avstyrker och som, i 
sin tur, skickar in till förbundet.

OBS!
Senast
21/12

Som medlem i GS har du möjlighet att 
påverka ditt förbund genom att skriva 
en motion inför GS andra del i kongres-
sen 20-23 maj 2022.

Att skriva motioner handlar om att 
kunna formulera det man vill i ord. Om 
man har en vilja att förändra något i GS 
så finns alla möjligheter till det genom 
att formulera motioner, till förbundssty-
relsen, förbundsmötet eller som nu – till 
kongressen. Du som medlem har, i vår 
demokratiska organisation, alla möjlig-
heter att göra din röst hörd och kanske få 
igenom dina förslag.

 Genom att skriva en motion och skicka 
in till din avdelning – så kan du förbättra 
och förstärka vårt förbund.

Hur skriver man en motion? 

Nedan ser du ett exempel på en motion. 
En motion behöver inte vara lång och 
flera sidor utan behöver bara innehålla 
det du vill framföra, argumentation om 
varför och ett förslag till beslut. En mo-
tion byggs på fyra delar: rubrik, bakgrund 
och argumentation, rubrik till att-sats 
och sedan en eller flera att-satser. 


