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MEDLEMSUTBILDNINGAR

Genom ditt medlemskap i GS Facket har du mojlighet att ga utbildningar, bade
grundlaggande i det fackliga medlemskapet med vad du har fér mojligheter att paverka,
men aven konferenser med olika teman och mer fordjupande kurser i olika @mnen som

hjalper dig att vaxa som bade ménniska och medlem.

Kravet for att delta pa vara 6vriga medlemsutbildningar ar att man skall gd medlem i
facket.

GS star for ersattning och resor. Frukost, lunch och fika ingar.
Ersattningen ligger pa 119 kr/timman, 952 kr/dag, skattefritt.
Ledighet sokes enligt Studieledighetslagen, senast tva veckor innan kursstart.

Sokande till kursen skall anmaélas minst 5 veckor fore start for att vara saker pa plats

pa kursen, vi tar dock garna emot forfragningar om att ga en kurs aven efter detta.
Fraga oss om datum sa ser vi pa mojligheter tillsammans!

Facklig introduktion

En dags facklig introduktion som riktar sig till dig

som vill veta mer om kollektivavtalets och Datum _ Plats / Specifik Info
medlemskapets virde. &/% Sl
6/3 Kungalv
Har du nyligen blivit medlem och vill veta mer om | 10/3 Borés
vad ett fackligt medlemskap innebér och hurdu | 20/3 Goteborg (Arabiska)
kan vara med och paverka pa din arbetsplats? For | 5/5 Bords
medlemmar eller den som dnnu inte blivit 12/5 Uddevalla
medlem men vill ha mer information om facket. 12/5 Trollhittan
15/5 Goteborg
Malgrupp: Alla inkl. icke medlemmar 15/5 Mélnlycke
6/10 Boras
16/10 Goteborg
te t 23/10 Goteborg (Arabiska)
10/11 Boras
vi lovar och forsakrar att aldrig 17/11 Uddevalla
om“53:','_5h och Wa'er;e":;gr‘{ G 17/11  Trollhittan
villkor eller lagre I6n anp:et vi nu 20/11 MoIndal
lovat varandra. Vi lovar varandra detta i den djupaste | 4/12 Géteborg (Latt Svenska)

insikten om att om vi alla haller detta I5fte sa maste
arbetsgivaren uppfylla vara krav!



Medlem i facket

Under tre dagar far du information om
hur du kan paverka saker till det battre
bade pa din arbetsplats och inom din
fackliga organisation.

Du far ocksa en inblick i hur
fackforeningen startade, fungerar och ar
uppbyggd. Vi kommer dven ga igenom
hur du ar férsakrad pa jobbet och pa
fritiden.

Kursen ar externat dar inget annat
anges. Kursen finns dven pa vissa andra
sprak och lattare svenska.

Under kursen gar vi igenom:

- Vilka rattigheter och skyldigheter
har du?

- Vad ar ett kollektivavtal och hur
paverkar det dig?

- Information om dina fackliga
forsakringar.

Malgrupp: Alla medlemmar

Datum Plats / Specifik Info

14-16/1 Boras

3-5/2 Goteborg

17-19/2 Moélndal

24-26/2 Stromstad, Amal

2-4/3 Halmstad, Molnlycke, Goteborg

12,19, 23/3 Boras

23-25/3 Goteborg (Arabiska)

25-27/3 Trollhattan, Uddevalla, Lysekil

25/3,1,8/4 Halmstad

6-8/4 Goteborg

14-16/4 Varberg

21-23/4 Ulricehamn

27-29/4 Trollhattan, Uddevalla
Stenungsund, Kungalv

12-14/5 Boras

18-20/5 Goteborg (Latt svenska)

18-20/5 Goteborg

18-20/5 Lilla Bratton (Internat)

19+26/5,2/6 Varberg

7-9/9 Varberg

21-23/9 Goteborg

21-23/9 Lilla Bratton (Internat)

23-25/9 Uddevalla, Trollhattan,
Stenungsund

2,9,16/10 Goteborg, Molnlycke

6,13,20/10 Halmstad

12-14/10 Orust

13-15/10 Boras

26-28/10 Goteborg, Molndal

9-11/11 Halmstad

12,19, 26/11 Boras

16-18/11 Kungalv

23+30/11,7/12 | Varberg

23-25/11 Goteborg (Engelska)

26,27,30/11 Uddevalla, Stromstad,
Trollhattan

30/11-2/12 Goteborg

1-3/12 Boras

12-14/1-21 Boras




Medlem 55+

En medlemsutbildning for dig som ar pa vag att
lamna arbetslivet. Vad har jag for rattigheter
som aldre arbetstagare?

Hur stor blir min pension? Vad ska jag gora
efter min pension? Hur har samhallet
organiserat pensionssystemet och andra
samhallsinstanser- och hur paverkar jag for att
forandra det jag inte gillar?

Kursen ar externat dar inget annat anges.

Under dagarna gar vi igenom:
- Den svenska folkhemsmodellen.
- Hur ar sjukvarden organiserad?
- Pensionssystemet, livet efter 65.

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

S

Datum Plats / Specifik Info
10-12/2 Goteborg

17-19/2 Uddevalla

17-19/2 Stenungsund
25/2,3+10/3 | Halmstad

2-4/3 Mélndal

30/3-1/4 Goteborg

30/3-1/4 Molnlycke

8,15,22/4 Boras

14-16/4 Kungalv

512,19/5 Boras

11-13/5 Lilla Bratton (Internat)
8-10/6 Lilla Bratton (Internat)
31/8-2/9 Lilla Bratton (Internat)
7,14,21/9 Varberg

28-30/9 Molnlycke

28-30/9 Goteborg

5-7/10 Molndal

7,14,21/10 Boras

28/10,4+11/11 | Halmstad

2-4/11 Kungalv

2-4/11 Kungshamn

2-4/11 Uddevalla

2-4/11 Trollhattan
10,17,24/11 Boras

16-18/11 Goteborg

7-9/12 Molndal

27-29/1-21 Stenungsund
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Medlem i facket 2
Facklig politisk medlemsutbildning

Kursens beskrivning var inte satt ndr katalogen

trycktes, vinligen se GS Fackets hemsida Datum Plats / Specifik Info
gsfacket.se for en uppdaterad kurskatalog. Rt BUlchols
18-20/3 Boras
Malgrupp: Alla medlemmar 27-29/4 Falkenberg
1-3/6 Goteborg
Forkunskaper: Medlem i facket 14-16/9 Goteborg
6-8/10 Boras
12-14/10 | Goteborg
12-14/10 Uddevalla
12-14/10 Trollhattan
23-25/11 Kungalv

Blivande foralder

Kursen syftar till att 6ka kunskapen for vilka —
Datum Plats / Specifik Info

regler som galler bland annat vid graviditet och
foraldraledighet. Vad har du egentligen for

29/4 Goteborg

rattigheter och skyldigheter?

Under dagarna gar vi igenom: Diskriminering. Malgrupp: Alla medlemmar
Foraldraledighet, lagar och regler och vad ar vad?
Foraldrapenning/tillfallig fordldrapenning, vad ar
det for skillnad? Vad bér man téanka pd innan
barnet kommer?

Forkunskaper: Medlem i facket

ARBETAR_NAS
BILDNINGSFORBUND OCH GRAFISK BRANSCH

FACKET FOR SKOGS-, TRA-



DEN SVENSKA MODELLEN

LEVERANS F TTRE ARBETLSIV SEDAN 1938

Kollektivavtal som for- Men den svenska

handlas mellan fack modellen hotas av
och arbetsgivare ger borgerliga partier

dig: och SD

Arlig I6nedkning Vill ha lagstiftning av

I6nenivaer

Rostar mot krav pa kol-

lektivavtal vid offentlig

upphandling

OB-ersittning Vill ha otrygga anstall-
ningsformer under obe-

Tjanstepension grdansad tid.

Livstids provanstélining

med férsamringar av

Overtidserséttning

Forsdkringar

Inflytande

Béttre arbetsmiljo LAS.

BILD: LARS FORSSTEDT

k) Trygghet for vanlugt folk



Pa tal om det som inte syns

Manga mar daligt av olika skal vilket kan
paverka bade privatlivet och arbetslivet. Hur
oppnar man upp for ett samtal med ndgon som
inte mar bra, hur kan man vara ett bra stod som
arbetskamrat och som medmanniska?

Vilket ansvar har arbetsgivaren? Vi bjuder in
intressanta foreldsare som talar om psykiska
ohalsa och grunder till detta.

En tvadagars-utbildning for att skapa forstaelse
for det som inte syns. Att vaga stélla fragan och
vaga lyssna pa svaret.

Jamstalldhet for medlemmar

Vi kommer att gd igenom diskrimineringslagen
och hur den juridiska apparaten fungerar.

Vad finns det for diskrimineringsgrunder och
hur kan man anvanda sig utav lagen for att
uppna en mer jamstalld arbetsplats?

Dagarna kommer att blanda teori med olika
ovningar och diskussioner.

Datum

Plats / Specifik Info

25-26/5

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

Datum Plats / Specifik Info
20-22/4 Goteborg
19-21/10 Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket




Schysst efter jobbet

Kursens beskrivning var inte satt ndr katalogen
trycktes, vinligen se GS Fackets hemsida
gsfacket.se for en uppdaterad kurskatalog.

Las!

Inspirationsdag for medlemmar inom LO-
forbunden.

Formagan att bruka orden och spraket betyder
allt mer i dagens samhalle. Att forsta vad andra
sager och skriver ar nodvandigt.

Att sjalv kunna ge ord at sina tankar och
kanslor i tal och skrift ar en fardighet som varje
manniska behover for att forsvara sina
rattigheter pa arbetsplatsen och i samhallet.
Darfor behover vi lasa mer.

For egen del och for vara barn.

Datum

Plats / Specifik Info

2/10

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

Datum Plats / Specifik Info
9/4 Goteborg

15/10 Goteborg

26/11 Kungalv

Malgrupp: Foralder, bonusforalder,
mormor/morfar eller farmor/farfar
till ett barn i dlder 0-12 ar

Forkunskaper: Medlem i facket




Las for mig pappa

ABF och din fackliga organisation halsar dig -
. . Datum Plats / Specifik Info
som man varmt valkommen till en dag som -
kommer att handla om varfor det ar viktigt att | 19/3 GOte?_org
lasa for sina barn. 21/5 Kungalv
17/9 Goteborg

Under dagen kommer du att fa traffa en

forfattare som berattar om sitt skrivande och Malgrupp:

lasande samt en barnbibliotekarie som pratar ~ Pappa, bonuspappa, morfar eller
om barns sprakutveckling, lsformaga och vilka farfar till barni0-12 dr

bocker som passar barn i olika aldrar. Vi

kommer dven gora en rundvandring pa Forkunskaper: Medlem i facket

biblioteket.
Min pension

Hur kommer ekonomin se ut efter Dat Dits ] Smecifik Inf
arbetslivet? For att inte riskera att slutet av ens — m— / Specifik Info
dagar levs som fattig pensionar kravs att man 29/ G?teborg

ar aktiv i pensionssystemet s& tidigt som 12/11 Goteborg

mojligt.

Malgrupp: Alla medlemmar
Under dagen kommer vi att ga igenom hur
pensionssystemet och regelverket ar upplagt.
Deltagarna far med sig tips och lite att fundera
over.

Forkunskaper: Medlem i facket

g \% Eventuell privat pension

Tjénstepension

Allmén pension
Inkomstpension
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Ordets makt

De senaste dren har ordets makt 6kat i
betydelse. Partier som blir till PR-byraer och
allt fokus riktas mot att vinna véljare. Andé ar
den allmanna kunskapen om hur spraket
paverkar oss ganska liten.

Den har utbildningen handlar om hur valet av
ord och bilder paverkar den politiska
dagordningen och styr 6ver vad vi ser och inte
ser samt hur vi tdnker pa det som diskuteras i
samhallsdebatten.

Datum

Plats / Specifik Info

5/11

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

e

e \
ot
;e

ARKING CLASS
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Stress och vila

Under dagen far deltagarna facklig information
5 5 5 Datum Plats / Specifik Info

kring fragor som ror stress pa vara
22/10 Kristinedal

arbetsplatser och dven hur stress paverkar oss i

var alltmer stressiga vardag. Mal All dl
algrupp: Alla medlemmar

Hur kan vi varva ner och hur viktigt ar det
egentligen ar for oss med vila? Dagen innehaller
dven ett pass med yoga och avslappning.

Forkunskaper: Medlem i facket

Med livet som insats

Ar det du som formar din arbetsmiljo eller ar

det din arbetsmiljé som formar dig? Att trivas Datum Pl._""ts / Specifik Info
och kénna sig trygg pa arbetsplatsen och pa 24-26/2 | Goteborg
fritiden har stor betydelse foér var halsa. 5-7/10 Goteborg

9-11/11 Goteborg

Under dagarna lar vi oss tillsammans att
kartlagga nuet, analysera, atgarda och agera for
en battre arbetsplats, vilmaende och ett battre

Malgrupp: Alla medlemmar (ej
Skyddsombud)

liv.
v Forkunskaper: Medlem i facket

ARLIG UPPFOLINING
ARBETSMILIOPOLICY

KONTROL L

RUTINER
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ENDAGARSKONFERENSER

Fa battre kunskap och insikt i aktuella fragor och Amnen som beror oss pa

arbetsplatserna. Forelasningarna halles vanligtvis i Goteborg pa SKF klubbstuga.

GS star for ersattning och resor. Frukost, lunch och fika ingar.
Ersittningen ligger pa 116 Kkr skattefritt. Ledighet sokes enligt
Studieledighetslagen, senast tva veckor innan kursstart.

Pa en dod planet finns inga jobb

Kursens beskrivning och datum var inte satt ndr
katalogen trycktes, vinligen se GS Fackets
hemsida gsfacket.se for en uppdaterad
kurskatalog.

El Chocko

27-arige Jonas Andersson dkte fast pa en flygplats i
Bolivia med néastan tre kilo kokain i vaskorna. Hans
forsta tid pa det okdnda fangelset El penal de San
Pedro blev en kamp for livet.

Men dren i fangelset blev ocksa en vindpunkt i
Jonas liv. En fangslande forelasning om livet,
kampen, drogmissbruk och vagen ut.

Datum

Plats / Specifik Info

April

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

Datum

Plats / Specifik Info

29/10

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

13



Gud har 99 namn

I Sverige bor manga manniskor for vilka tro och
religion spelar en viktig roll.

Sverige kallas varldens mest sekulariserade
land samtidigt som intresset for livsfragor ar
stort, inte minst hos unga, men platserna for
sadana samtal ar fa.

Gud har 99 namn ar ett svar pa detta behov, dar
sex varldsreligioner presenteras pa ett
intressevackande satt. Fokus ligger pa det
praktiska och vardagsnara.

Vilka religioner ar beslaktade med varandra.
Det och andra fragor ges svar pa under
forelasningen.

Konsumentratt och Privatekonomi

Privatkonsumtion av varor tenderar att bli
alltmer baserat pa lan. Vilka problem kan
forknippas med detta?

Hur handlar man etiskt och moraliskt ratt?

Under dagen kommer vi att ga igenom:
- Budget och familjeekonomi
- Olika former av lan:
o Bankldn
o Kreditlan
o sms-lan
- Handla pa internet - nya metoder och
risker.
- Skuldsanering - ingen dans pa rosor!

14

Datum

Plats / Specifik Info

9/4

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

Datum

Plats / Specifik Info

28/5

Goteborg

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket




Sociala medier och kallkritik

Anvandningen av sociala medier i alla dess —

o Datum Plats / Specifik Info
former har under de senaste aren exploderat -
och blivit en popular kommunikationsform av | 24/9 LU

saval privatpersoner, foretag, politiker med
flera. Man delar med sig av information i form
av lankar, bilder, filmklipp och presentationer.

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Medlem i facket

Under dagen kommer vi att prata om det
positiva men dven den negativa delen av
anvandandet av sociala medier. Kan man
verkligen uttrycka sig sjalv hur som helst och
vara anonym?

Vilken roll har sociala medier som
opinionsverktyg? Sociala medier - teknik -
sakerhet. Sociala medier och samhallets
forandring. Konsekvenser for samhalle och
individen.

Social Media Landscape 2017

Eventbrite = Medium WikipEp1A
okcupid WORDPRESS tumblr.
tinder ® badoo WX ™MYSPOce  dakymotion
(1 NING el You T s“ibd
oo CIEREEN xING® ghost a vimeo m{i

\/IOCGO MO dataworic
Lmkndm@ph Gogle q' S ekr

wbo O 200
e i = B IMQUT Dreredl
Fwwlbber GIPHY dubiile Bavance

DHlp(l'nt Spotify DEEZER B i
k° [0

G&Hub ureddft° e ©0 M

;Iuktummo ()U()l’d
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m Dlscussmg FeodCavizza.net
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LO UNG-UTBILDNINGAR

LO erbjuder dig som ung, ett gang utbildningar riktade till just ungdomar.
Bade for dig som vill veta mer, och/eller kanske engagera dig i fackliga fragor.
Vi kallar utbildningarna "Om-kurserna” och de ar riktade till dig som ar upp till ca 30 ar.
Bortsett fran skolinformatorsutbildningen som dven adldre giarna far soka.
Du ska ga "Om facket” for att fa ga de 6vriga ungutbildningarna.

GS star for ersattning och resor. Frukost, lunch och fika ingar.
Ersattningen ligger pa 116 kr skattefritt.

Ledighet sokes enligt Studieledighetslagen, senast tva veckor innan kursstart.

Ga garna in pa hemsidan for att ldsa mer; https://ung.lo.se/

LO Ung har ocksa ett "Fackets hjalptelefon”.
For fragor rorande facket eller din arbetsplats; 020-56 00 56

16



Om facket

En kurs som ger dig en forsta inblick i den
fackliga organisationen, dina rattigheter och
skyldigheter, kollektivavtalet och hur du kan
paverka bade i organisationen och pa din
arbetsplats.

Innehall: Manniskovarde. Unga arbetare och
makten pa arbetets marknad. Klass & rattvisa.
Facklig aktion och paverkan.

For dig upp till 30 ar.

Malgrupp:
Alla under 30 ar, inklusive icke medlemmar

Om samhallet

En kurs som ger dig grundlaggande forstaelse
kring hur skattesystemet fungerar och
valfardssamhallet ar uppbyggt.

Du far lara dig mer om ideologier och varfér LO
samverkar med just Socialdemokraterna.

Innehdll: Den fackliga ideologin. Ratten till ett
vardigt arbetsliv. Ordning och rattvisa.
Opinionsbildning och facklig kamp.

Malgrupp: Medlemmar under 30 ar

Forkunskaper: Om facket

Datum Plats
5-6/3 Skovde
26-27/3 Goteborg
6-7/4 Goteborg
1-2/10 Goteborg
8-9/10 Viskadalen (Internat)
26-27/11 Goteborg
7-8/12 Skovde
Datum Plats
23-24/4 Goteborg
27-28/4 Skovde
15-16/10 Goteborg

17



Om framlingsfientlighet

En kurs dar vi diskuterar framlingsfientlighet,
politiken bakom och allas ratt att vara olika.

Innehall: Vad ar framlingsfientlighet? Politiken
bakom. Ta debatten. Allas lika varde.

Om feminism

En kurs som ger dig inblick i hur facket arbetar
for att nd jamstalldhet mellan kvinnor och man
i arbetslivet och i samhallet.

Du far insikt och kunskap om hur
jamstalldheten brister pa arbetsmarknaden och
vad vi kan gora for att dstadkomma forandring

Innehall: Hur jamstallt ar Sverige? Vad ar
feminism? Fackligt arbete for ett jamstallt
arbetsliv. Vad kan jag gora?

Datum Plats / Specifik Info
14-15/5 Goteborg
12-13/11 Goteborg

Malgrupp: Medlemmar under 30 ar

Forkunskaper: Om facket

Datum Plats / Specifik Info
7-8/5 Goteborg
5-6/11 Goteborg

Malgrupp: Medlemmar under 30 ar

Forkunskaper: Om facket

18




Om forsakringar

Sa undviker du att ga miste om en kvarts Datum Plats / Soecifik Inf
miljon! Vad har jag ratt till? Vilka férsakringar amu "a s / Specifi °
finns? Hur gor jag om det hander ndgonting? 225 Loy

20/11 Goteborg

Malgrupp: Medlemmar under 30 ar

Forkunskaper: Om facket

Skolinformatorsutbildning

Innehall: Rollen som skolinformatoér - vart
updrag. Vaga tala och framtrada. Argumentera.
Upplagg och innehall i skolinformation. Hantera
en klass och problem. Praktiska évningar.

Datum Plats / Specifik Info
20-21/2 Viskadalen (Internat)
22-23/10 Viskadalen (Internat)

Malgrupp: Alla medlemmar

Forkunskaper: Om facket

#NAsFI

For att alla har ratt till ett schyst jobb!

19



GS avdelning 6 Studierad

Valkomna att ga fackliga utbildningar!

For att du ska fa en bra inblick i den fackliga rorelsen och fa insikt om vad ditt
medlemskap innebar finns det ett gang medlemsutbildningar for dig. | denna katalog
har vi sammanstallt ett utbud fran var region som vi tror kan intressera dig. Men vill du
se ett storre utbud ga in pa:

www.lo.se/start/facket_pa_din_sida/facklig_utbildning/fackliga_utbildningar_for_dig

Kurskatalogen hittar du aven pa var hemsida;
www.gsfacket.se/sv/avdelningar/avdelning-6-vast

Med kunskap skapar vi en battre arbetssituation tillsammans!

Anmadla till kurs eller fragor om utbildningar? Kontakta studieradet pa
studier@gs-vast.se eller ring studieansvarig Magnus Anderson 0721-586403

Vid kursanmalan behoéver vi den sokandes foljande uppgifter;
- Kurs, Datum och Plats
- Personnummer, Namn, Adress,
- Telefonnummer, Mail, Arbetsplats
- Eventuella kostpreferenser och évernattningsbehov (om sadant ges)

Ledighet for medlemsutbildningar -

Enligt Studieledighetslagen skall man soka ledighet for facklig utbildning minst 14
dagar innan kursstart. Vi rekommenderar att ledigheten soks i samband med att du
lamnar din kursansékan till din studieorganisator eller klubb pa arbetsplatsen,
alternativt skickar in din kursansékan till oss om det inte finns klubb pa foretaget.

Avanmalan vid franvaro
Tank pa att om du inte kan delta pa en kurs du ar anmald till skall du snarast meddela
detta till handledarna. Blir du sjuk skall du dven meddela din arbetsgivare.

Ersattning for resor

Avdelning rekommenderar samakning dar den dr mojlig. Om utbildningen ersatts enlig
§ 6 FML star avdelningen for reseersattning. Milersattning utgar med 36kr/mil med
egen bil, alternativt ersattning for kollektivtrafik enligt bifogat kvitto.

Mvh. Studieradet GS avd. 6 vast
Magnus Anderson Studieansvarig
Morgan Wendel

Mikael Olsson
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