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Inbjudan

2025

Med livet som insats

Det har en tvarfacklig utbildning som riktar sig till dig som ar medlem i facket. | dagens arbetsliv
och samhélle stélls hoga krav. Tempot skruvas upp allt mer. Ibland blir det svart att fa fritiden
och arbetet att ga ihop. Pa denna utbildning forsoker vi hitta en balans i livet. Det krévs inga
forkunskaper. Utbildningen &r pa 24 timmar, tre heldagar.

Kryssa i dnskat utbildningstillfalle:

X Nar Vart Arrangor Sista anmaélan
25-27/3 Gislaved ABF Jénkdping 18 feb
14-16/10 Joénkdping ABF Jénkdping 10 sep

Malgrupp: Alla medlemmar.
Ekonomi: Avdelningen star for forlorad arbetsfortjanst samt reseersattning.

Ledighet: Begér ledigt enligt studieledighetslagen senast 14 dagar innan. Beh6ver du hjélp
med ledigheten hor du av dig till en fortroendevald pa din arbetsplats eller sa kontaktar du
avdelningen.

Anmalan: Be din arbetsgivare skriva under for godkénnande av din ledighet. Maila eller posta in
anmalan till avdelningen.

Bekraftelse: Du far en bekraftelse 2 veckor innan utbildningsstart. Har du inte mottagit ndgon
bekraftelse 10 dagar innan utbildningen borjar ska du kontakta avdelningen.

Vid frAgor kontakta avdelningens studieansvarige, Peter Berntsson 076-849 00 08.
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