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VÄND -> 

     Inbjudan 
2026 

Insikter 

Kursen Insikter har som övergripande mål att tydliggöra kärnan i den fackliga ideologin. För att 
kunna leva upp till den här målsättningen är Insikter en levande och flexibel utbildning. Varje 
utbildning präglas och formas av de människor som deltar. Deltagarnas erfarenheter, kunskaper, 
och behov styr till stor del hur utbildningen utformas.  

Deltagarna får också ökade kunskaper om fackföreningens ideologiska grund samt möjlighet att 
pröva sina egna värderingar och analysera värdeförskjutningar i samhället.  

Utbildningen genomförs som internat på Runö eller som digitalt där man själv väljer vart man 
sitter. 

 
Syfte:  
Efter utbildningen skall deltagarna ha en fördjupad förståelse för den fackliga ideologin. Man ska 
få kunskaper och känna tillräcklig säkerhet i sitt uppdrag för att kunna ta initiativet till 
diskussioner om de fackliga villkoren. 
 
Utbildningens målgrupp 
Förtroendevalda som minst genomfört utbildningarna ”Vald på Jobbet” och ”Vald i GS”. 
 
Kurslängd:  
10 heldagar. Vid internat på Runö är det 2 veckor i rad. Digitalt och lokalt är det 3 veckor mellan 
utbildningsveckorna. 
 
Ekonomi 
GS står för förlorad arbetsförtjänst och LO för eventuell reseersättning.  
 
Ledighet 
Begär ledigt enligt förtroendemannalagen §6 (ledigt utan lön) senast 14 dagar innan. 
 
Anmälan 
Vänd på lappen, kryssa i vilket datum du önskar gå och fyll i dina uppgifter. Be din arbetsgivare 
skriva under för godkännande av din ledighet. Maila eller posta in anmälan till avdelningen.   
 
Bekräftelse 
Du får en bekräftelse 2 veckor innan utbildningsstart. Har du inte mottagit någon bekräftelse 10 
dagar innan utbildningen ska du kontakta avdelningen.
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Kryssa i önskat utbildningstillfälle: 

X När Vart Arrangör Sista anmälan 

 9-20/3 Åkersberga, Stockholm Runö 9 jan 

 13-24/4 Åkersberga, Stockholm Runö 13 feb 

 25/5-5/6 Åkersberga, Stockholm Runö 27 mars 

 24/8-4/9 Åkersberga, Stockholm Runö 5 juni 

 21/9-2/10 Åkersberga, Stockholm Runö 24 juli 

 12-23/10 Åkersberga, Stockholm Runö 14 aug 

 16-27/11 Åkersberga, Stockholm Runö 18 sep 

 20-24/4 & 18-22/5  Åkersberga, Stockholm Runö 20 feb 

 17-21/8 & 14-18/9  Åkersberga, Stockholm Runö 5 juni 

 26-30/10 & 23-27/11 Åkersberga, Stockholm Runö 28 aug 

 
Vid frågor kontakta avdelningens studieansvarige, Peter Berntsson 076-849 00 08. 

 

 

 

Anmälan 

Namn: …………………………………………………… 

Personnr:………………………………………………. 

Telefon: ………………………………………………… 

E-post: …………………………………………………. 

Kostavvikelse: ……………………………………….. 

 

 

 

 

För godkännande 

…………………………………………………………….. 

Arbetsgivarens underskrift 


