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Inbjudan 
2026 

Verktyg för riskbedömning  
Kring belastningsergonomi 

 
Under utbildningen fördjupar vi oss i belastningsskador och ergonomi. Fördjupad 
kunskap i AFS:ar och arbetsmiljölagen gällande belastning och ergonomi. Utbildningen är 
på 3 heldagar.  
 
Kryssa i önskat utbildningstillfälle. Kryssa även i om du önskar deltar digitalt. 

 
 
Utbildningens målgrupp 
Skyddsombud på arbetsplatser och i klubbar. 
 
Ekonomi  
Bibehållna anställningsförmåner FML § 7 det vill säga ledigt med lön från arbetsgivaren. 
GS står för reseersättning. Arbetsgivaren debiteras kursavgiften 4 800 kr.  
 
Bekräftelse 
Du får en bekräftelse 2 veckor innan utbildningsstart.                                                                                                 
Har du inte mottagit någon bekräftelse 10 dagar innan utbildningen ska du kontakta avdelningen.  
 
Vid frågor kontakta avdelningens studieansvarige, Peter Berntsson 076-849 00 08. 

 

Anmälan 

Namn: …………………………………………………… 

Personnr: ………………………………………………. 

Telefon: ………………………………………………… 

E-post: …………………………………………………. 

Kostavvikelse: ……………………………………….. 

 

 

För godkännande 

…………………………………………………………….. 
Arbetsgivarens underskrift 
 
Faktureringsadress 

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………………………………………... 

X När Vart Arrangör Sista anmälan 

 10-12/11 Ädelfors fshk Ädelfors fshk 9 okt 


